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Zeszyt zawiera zestaw scenariuszy, ktore sq propozycjq prac)
lekcji wokdt spektaklu z repertuaru Teatru ,,Tecza” — ,TROJKA 1
GtOWIE.

Nie chcemy mtodym widzom sugerowad, co powinni w spektaklu
zobaczy¢ i jak to zinterpretowac — przeciwnie: proponujemy lek-
cje, ktore umozliwiajq im wypowiedzenie tego, co sami zauwazy-
li, odebrali. Dlatego zebrane tu pomysty na zajecia nie zawierajq
gotowych interpretacji — sktadajq sie z ¢wiczen rozgrzewkowych
i zadan, ktére majg pomoc uczniom samodzielnie zmierzy¢ sie
z tematami podejmowanymi w poszczegdlnych przedstawieniach.
Kolejne sekwencje dziatari stwarzajq okazje do przyjrzenia sie
uwaznie swojemu odbiorowi i skonfrontowanie go ze spostrzeze-
niami kolezanek i kolegow z klasy, co pozwala zbudowac wielowy-
miarowy oglgd spektaklu.

Ten zestaw scenariuszy zostat zbudowany wedtug zatozenia, Ze
wykorzystanie metod teatralnych do pracy na lekcji dopiero pod-
dane wspdlnej lub indywidualnej refleksji pozwala uczniom lepiej
zrozumiec swoje doswiadczenie, a przez to rozwijac sie. Dlatego
poszczegdlnym cwiczeniom towarzyszq zestawy pytan skonstru-
owane tak, aby po twdrczym dziataniu uczestnicy mogli sie przyj-
rze¢ mu z krytycznej perspektywy.

Kazdy scenariusz stanowi samodzielng catos¢ — mozna je jednak
modyfikowac, wybierajgc tylko okreslone elementy lub tgczgc je
miedzy sobq. Mamy nadzieje, Zze zaproponowane ¢wiczenia stang
sie takze inspiracjg podczas budowania wtasnych lekcji na inne
tematy.




lekcia pierwsza SO @0 09O

Do przeprowadzenia przed obejrzeniem spektaklu ,TROJKA NA
GtOWIE”. Dla klasy 6 szkoty podstawowej oraz klas 1-3 gimna-
zjum.

remat: Porzgdek musi byc?

Rozgrzewka NN NS N SIS S

1. Popros ucznidw, by utworzyli koto. Niech na Twdj znak, wszyscy
stang w pozycji, ktora wyraza ich pierwsze skojarzenie ze stowem
porzadek. Daj im chwile na to, by wszyscy mogli ogarng¢ wzro-
kiem pozostate osoby. Popros, by wrdcili do neutralnej postawy.

Zapytaj, co sie stato z ciatami? Czy byto cos typowego lub tgczg-
cego ich pozycje? Co to mowi o ich wyobrazeniu o porzqdku? Jak
uczniowie czuli sie w tych pozycjach — czy byto im wygodnie? Jakie
wrazenia im towarzyszyty, co odczuwali?

Nastepnie popros, by na Twéj znak poszukali dla swoich ciat pozy-
cji, ktéra jest zaprzeczeniem porzgdku. Ponownie popro$ o przyj-
rzenie sie wzajemnie catej grupie i powrdt do neutralnej postawy.

Zapytaj, co teraz wydarzyfto sie z ciatami? Jakie uczniowie zauwa-
zajg prawidtowosci? Jak czuli sie w nowych pozycjach? Co zmieni-
fo sie w stosunku do pierwszych figur? Jakich okresleri mozna uzyc
do opisania przeciwieristw porzqdku?

2. Popros ucznidw, by wszyscy zaczeli chodzi¢ po sali w réznych
kierunkach, dbajac, by cata przestrzen byta wypetniona w miare
mozliwosci ludzmi. Niech nie przerywajg ruchu — mogg zmieniaé
jego tempo, kierunek, sposdb chodzenia, ale nie zatrzymywac sie
ani na moment. Po chwili pole¢, aby — nadal bez zatrzymywania
sie — sprébowali uporzagdkowad ruch catej grupy.

Po paru minutach popros ucznidow o zatrzymanie. Stancie ponow-
nie w kole i porozmawiajcie o tym, co sie stato po Twoim polece-
niu.

Czy udato sie uporzqgdkowac ruch catej grupy? W jaki sposob? Ja-
kie czynniki sprawity, ze sie udato — a co przeszkadzato? Jaki byt
ten uporzqgdkowany ruch? Lub: dlaczego nie udato sie uporzqdko-
wac go? Co w tym przeszkodzito?

3. Popros, by uczniowie staneli w parach — niech przez trzy minuty
puszczg wodze fantazji i wspdlnie wyobrazg sobie, jak wygladatby
Swiat, z ktérego usuniety zostat porzadek.

Na koniec porozmawiajcie wspdlnie o tym, co pojawito sie w Wa-
szych wizjach — czy sq one bardziej katastroficzne, czy raczej sie-
lankowe? Czy w takim swiecie datoby sie zyc?
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Podziel klase na szes¢ grup. Popros, by trzy zespoty porozmawiaty
o tym, w jakich sytuacjach — w zyciu codziennym lub oficjalnych/
publicznych — porzadek jest potrzebny i wazny, a kolejne trzy —
o tym, w jakich jest zbedny, kiedy przeszkadza. Niech zespoty wy-
stuchajg propozycji wszystkich cztonkdw i zastanowig sie wspdlnie
nad tym, dlaczego (w zaleznosci od tematu) — porzadek sie przy-
daje badz stanowi przeszkode. Zacheé uczniéw do tego, by bazo-
wali na swoim doswiadczeniu, sytuacjach ze swojego otoczenia
i wiasnych obserwacjach. Mozesz tez wyznaczy¢ konkretny obszar
tematyczny (np. zycie szkolne).

Fapll s vscve e e el

Popros zespoty, aby sposrdd wszystkich oméwionych sytuacji wy-
braty po jednej, ktéra wydaje im sie najbardziej interesujgca lub
wzbudzita najwiekszg dyskusje. Nastepnie niech krétko opisza jg
na kartce. Gdy opisy beda gotowe, grupy przekazujg swoje kartki
jednego z zespotéw o przeciwstawnym temacie.

Grupy, ktdre otrzymaty sytuacje, w ktérych porzadek jest pomoc-
ny, rozmawiajg o tym, jaki wptyw mogtoby wywrze¢ na nie zabu-
rzenie porzadku. Jakie czynniki mogtyby przyczynic sie do tego?
Jakie to niesie ryzyko — a moze pojawiajq sie tez jakies korzysci?

Grupy, ktére otrzymaty sytuacje opisujgce pozytywny wymiar bra-
ku porzadku, zastanawiajg sie, jak wptynetoby na nie wprowadze-
nie porzadku — co by sie zmienito, jakie bytyby konsekwencje? Czy
to by cos utrudnito —a moze wtasnie odwrotnie?

W podsumowaniu porozmawiaj z uczniami o tym, jak po dzisiej-
szych zajeciach podchodzg do zagadnienia porzadku — czy zmie-
nito sie jakos postrzeganie tej kwestii, gdzie on pomaga, a gdzie
przeszkadza? Czy porzqgdek moze miec swoje granice? Czy mozna
Z niego zrezygnowac catkowicie?

Wariant adania QOO0 PO OO

Jezeli klasa czuje sie ze sobg na tyle swobodnie, by podjgc¢ sie
mikro dziatan teatralnych, mozesz przeprowadzi¢ to ¢wiczenie
w wariancie performatywnym: popros$ grupy o przygotowanie
scenek, w ktérych przedstawig otrzymang sytuacje wprowadzajgc
do niej element porzadku lub usuwajgc go. Wowczas konsekwen-
cjom przyjrzyjcie sie wspdlnie, omawiajgc poszczegdlne mini etiu-
dy po ich prezentacji.

Fap Il = s s vn e e e e e e e e e

Popros$ ucznidéw, aby kazdy z nich zastanowit sie nad dokoncze-
niem zdania , Porzqdek jest jak...”. Nastepnie niech w parach wy-
mienig sie swoimi metaforami i porozmawiajg o tym, jak je rozu-
mieja.
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Do przeprowadzenia po obejrzeniu spektaklu ,,TROJKA NA GtO-
WIE”. Dla klasy 6 szkoty podstawowej oraz klas 1-3 gimnazjum.

Temat: Jedynka, Dwojka, Trojka - wokot nas.

Rozorzewka PP

Popros ucznidéw, by rozpoczeli spacer po sali swoim naturalnym
krokiem. Niech chodzg w réznych kierunkach, uwazajac, zeby nie
wpasé na inne osoby. Na Twdj znak niech wszyscy zmienig swoj
krok na taki, ktory kojarzy im sie z postacig ze spektaklu — Jedyn-
ka. Pozwdl im chwile spacerowac jak Jedynka i przygladac sie in-
nym osobom. Nastepnie popros$ o powrét do ich ruchu i wciele-
nie sie sposobem przemieszczania w kolejng postac — teraz niech
kazdy stanie sie Dwdjkg. Potem zapro$ wszystkich do zmienienia
ruchu na taki, ktéry bytby ich zdaniem wtasciwy Tréjce. Za kaz-
dym razem daj uczniom chwile na przemieszczanie sie jak podana
postac i przygladanie sie ruchowi pozostatych oséb. Zaznacz, ze
nie chodzi o nasladowanie aktorek ze spektaklu, ale o wtasng in-
terpretacje kazdej postaci, rodzaj ruchowe]j wariacji na jej temat.

Nastepnie popros, aby kazdy wybrat w myslach jedng z postaci
i zaczat poruszac sie tak jak ona. Tym razem jednak, spotykajac
inng postac¢ — niech powita jg lub wejdzie w krétka interakcje. Daj
uczestnikom kilka minut na to ¢wiczenie — tak, by kazdy miat oka-
zje sprobowac kilku konfiguracji. Na zakonczenie stancie w kole
i zastandwcie sie nad ruchem poszczegdlnych postaci — co cecho-
wafo ruch Jedynek, Dwdjek, Tréjek? Sprobujcie go wspdlnie scha-
rakteryzowac, poszukac stow na opisanie jego specyfiki. Zapytaj,
co sie wydarzyto, kiedy pojawity sie interakcje miedzy postaciami
— co zaobserwowali uczniowie w wymianach swoich powitan?

ladanie D0002000
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Podziel klase na szes¢ zespotdw — przyporzadkuj do nich poszcze-
gblne postaci (po dwie grupy dla jednej bohaterki). Niech kazdy
z nich zastanowi sie nad swoimi pytaniami, watpliwosciami zwia-
zanymi z kazdg postacig — co w kazdej z nich jest zastanawiajgce-
go, niejasnego, dziwnego? Niech swoje pomysty zapiszg w formie
pytan (jedno pytanie na jednej kartce). Popros, by zespoty wrzuci-
ty pytania do pudetek odpowiadajgcych kazdej postaci.

ERAD Il % 8556w nwum o m o oo s om0

Niech zespoty wylosujg po kilka pytan z pudetka przyporzadkowa-
nego kazdej postaci (po 2-4). Ich zadaniem jest teraz przyjrzec sie
wspdlnie kazdej z bohaterek spektaklu, postugujgc sie w rozmo-
wie pytaniami na jej temat.

Bap Il s s cee o e e i

Popros, aby kazdy zespot sprobowat poszukaé postaw, ktére re-
prezentuja Jedynka, Dwdjka i Tréjka w rzeczywistosci poza spek-
taklowej, w $wiecie, ktdry nas otacza. Niech chwile porozmawiaja
o tym, gdzie dostrzegajg przejawy takich zachowan, potrzeb i kon-
fliktdw postaw, jak pomiedzy bohaterkami.

Nastepnie poleé, by zespoty wybraty jedng z omoéwionych sytuacji
i wspdlnie opracowaty scene dialogu miedzy jej uczestnikami (do-
wolng liczbg, ktdrej wymaga wybrana przez nich sytuacja). Niech
zaprezentujg je w formie czytania z podziatem na role. W podsu-
mowaniu zapro$ ucznidow do rozmowy o zaprezentowanych przez
nich dialogach. Porozmawiajcie o relacji tych scen z sytuacjami ze
spektaklu.




Lekeja trzecia ' LELIT)

Do przeprowadzenia po obejrzeniu spektaklu ,,TROJKA NA GtO-
WIE”. Dla klasy 6 szkoty podstawowej oraz klas 1-3 gimnazjum.

Temat: Gwiczenia z patrzenia.

BUZngBWka Y N R ey e .

Postaw na s$rodku sali dowolnie wybrany obiekt, na przykfad
krzesto lub plecak. Popro$ ucznidw, aby kazdy z nich przygotowat
krotki opis przedmiotu, ktory widzi. Nastepnie usigdzcie w kole
i przeczytajcie kolejno swoje opisy (lub kilka-kilkanascie wybra-
nych). Poréwnajcie je — czy wszyscy zobaczyli to samo? Jak roznity
sie od siebie opisy? Czy byty elementy, na ktdre zwrdcili uwage
wszyscy? Czy jakies elementy pojawity sie tylko u pojedynczych
0s0b? A moze jest cos, na co jeszcze mozna by zwrdcic uwage? Jak
myslicie, z czego wynika roznorodnosc¢ przygotowanych opisow?
Co dato przeczytanie wielu réznych opiséw?

ladanie 00002000
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Podziel klase na szes¢ zespotdw — przyporzadkuj po dwa dla kaz-
dej z bohaterek spektaklu. Powiedz, ze ich zadaniem jest przygo-
towanie instalacji plastycznej pt. ,Swiat oczami Jedynki/Dwdjki/
Tréjki” (w zaleznosci od przypadajgcej grupie bohaterki). Do stwo-
rzenia jej kazda ekipa ma do dyspozycji jedng tawke oraz przed-
mioty znajdujgce sie w sali i te, ktére uczniowie majg przy sobie.
Daj zespotom pie¢ minut na prace, po jej zakoriczeniu popros
o obejrzenie poszczegdlnych instalacji. Pozostaw uczniom kilka
minut na swobodne przygladanie sie poszczegbélnym pracom.

Nastepnie zestawcie tawki tak, byscie mogli je otoczy¢ kregiem.
Poréwnajcie poszczegdlne instalacje — poszukajcie cech wspdl-
nych w pracach dotyczacych konkretnych bohaterek. Czym réznig
sie od siebie Swiaty trzech postaci? Z czego wedtug ucznidow wyni-
ka to, jak bohaterki widzg swiat?

] N

Zapowiedz, ze teraz pora na to, by zastanowié sie nad samymi
bohaterkami: jak kazda z nich widzi siebie i z czego to wynika.
Niech osoby z réznych zespotow (z pierwszego etapu) stworzg
tréjki — tak, by w kazdej znalazty sie trzy rézne postaci. Zadaniem
wszystkich zespotow bedzie przedyskutowanie, co kazda z trzech
bohaterek mysli na swéj temat? O czym marzq bohaterki? A cze-
go sie bojg? Jak kazda z nich postrzega samq siebie i z czego to
przekonanie sie bierze? W jakich momentach zostaje to zachwia-
ne? Mozesz rozdac zespotom tematy do dyskusji wydrukowane
na kartkach lub zapisac na tablicy.

BNl s scssnnmccn wmanen-

Popros trojki o to, by kazdy zastanowit sie nad relacjami pomiedzy
bohaterkami. Ich zadaniem bedzie teraz stworzenie z wtasnych
ciat rzezby, ktdra zwizualizuje te relacje. Podkresdl, ze w tym zada-
niu bardzo wazne sg dwie rzeczy:

e by figury poszczegdlnych postaci w rzezbie byty na tyle czytelne
(poprzez mimike, pozycje ciata), zeby odbiorcy mogli zidentyfiko-
wac, ktdrej bohaterce odpowiadaja;

e uktad figur wzgledem siebie powinien oddawac wzajemne rela-
cje pomiedzy wszystkimi postaciami.

Po zakoriczonej pracy poproscie kolejne tréjki o prezentacje swo-
ich rzezb. Pozostatych ucznidéw popros o skomentowanie oglg-
danej pracy. Zapytaj, po czym rozpoznajg okreslone bohaterki
i w jaki sposob zostata ukazana relacja miedzy nimi w danym po-
mniku — o czym swiadczy pozycja ciat i ich wzajemne usytuowanie.
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Do przeprowadzenia po obejrzeniu dowolnego przedstawienia.

Popros ucznidw o ty, by staneli w dwdch kotach (wewnetrznym
i zewnetrznym). Niech osoby z obu kregdéw zwrdcy sie twarza-
mi do siebie. Powiedz, ze ich zadaniem bedzie przeprowadzenie
w parach dwuminutowych rozméw na podane przez Ciebie ha-
sta. Po kazdej z nich osoby z wewnetrznego kregu przesuwajg sie
o jedng osobe w lewo — tak by przy kazdym temacie spotkac sie
z nowym rozmoéwca. Po uptywie dwdch minut daj znak do zmiany
duetdéw. Ponizej znajduja sie hasta do omdéwienia w parach:

Co byto dla Ciebie najzabawniejszq rzeczg w spektaklu? Co byto
dla Ciebie najbardziej nudnym elementem przedstawienia? Co
w spektaklu byto dla Ciebie najbardziej niezrozumiate? Jaka sytu-
acja w spektaklu byta dla Ciebie najbardziej poruszajgca? Ktora
wypowiedz, zdanie najbardziej zapadto Ci w pamieci? Ktéra z po-
staci byta dla Ciebie najciekawsza i dlaczego?

ladanie 00002000

FHaD | S S5 5o nmom m mom om s w2

Roztdz przed uczniami wielki arkusz papieru i przybory do pisa-
nia i rysowania. Powiedz, ze bedziecie tworzy¢é mape obejrzanego
przedstawienia — kazdy moze na nig nanies¢ dowolne elementy,
ktére z jego perspektywy byty wazne (narysowaé postaci/sceny/
elementy scenografii/rekwizyty, zapisa¢ cytaty z waznymi wy-
powiedziami bohaterow lub wtasne skojarzenia, mysli). Jeden
uczen moze narysowac kilka elementéw. Zacheé uczniéw do tego,
by patrzyli, co zamieszczajg koledzy i kolezanki i starali sie dbac
0 spdjnosc catej mapy. Daj uczniom maksymalnie dziesie¢ minut
na tworzenie rysunkoéw i zapiskow.

FHAD Il S8 5ss s o s »mmesms

Zapros klase do ,,zwiedzania” Waszej pracy. Popros, by wszyscy
przyjrzeli sie temu, co pojawito sie na arkuszu. Po chwili usigdzcie
wokot narysowanej mapy.

Zapros pierwszg chetng osobe, by powiedziata, jaki element
umiescita na klasowym rysunku i dlaczego zdecydowata sie wita-
$nie na ten.

Nastepnie zache¢, by gtos zabrata kolejna osoba, ktéra wybrata
ten sam element (lub zwigzany z nim w jakis$ sposdb) i opowie-
dziata o swoim wyborze.

Wazne, by pozna¢ motywacje kazdej osoby — poniewaz te same
elementy mogg pojawic sie z zupetnie innych powoddw.

Szukaj z uczniami powigzan pomiedzy poszczegdlnymi elementa-
mi mapy: przyjrzyjcie sie wszystkim rysunkom i zapiskom na niej.

Mozesz tez dodawac wraz z uczniami dodatkowe elementy — np.
strzatki, podpisy, tworzy¢ legende — zeby pokazac relacje pomie-
dzy elementami mapy lub zapisa¢ kolejne komentarze oraz wy-
powiedzi.

Wariant zadania dla grup starszych Q OO0
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Usigdzcie w jednym kregu. Rozdaj kazdemu z uczniéw pasek pa-

pieru i popros, by dokoriczyt na nim zdanie: Dla mnie ten spektakl
byto...
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Zapro$ uczniow do podzielenia sie swoimi zdaniami. Stwodrzcie
z paskdw mape tematdéw, ktére dostrzegliscie w przedstawieniu
— pogrupujcie poszczegdlne kartoniki w ten sposdb, aby blisko sie-
bie znalazty sie zblizone zagadnienia. W ten sposdb niech ucznio-
wie utworzg kilka grup (zgodnie z tym, w jakim miejscu umiescili
swoj pasek) — kazda odpowiadajgca jednemu obszarowi tema-
tycznemu.

Eap Il o« s cvne et eae e

Zapros grupy do tego, by poszukaty w spektaklu pieciu kluczowych
momentéw dla danego tematu — w jakiej scenie po raz pierwszy
pojawia sie ten temat? Jak sie w spektaklu rozwija? Ktora scena
jest jego zamknieciem?

FapIV c e one e oo i i e

Rozdaj zespotom duze arkusze papieru (najlepiej wieksze niz A3)
i popros, by przygotowaty wspdlnie wtasng wersje plakatu do
obejrzanego spektaklu — tak, by w wybrany przez zespét sposéb
odnosit sie do omowionego przez grupe tematu.

FtapV o~ v oo i e e

Po skonczonej pracy niech zespoty zaprezentujg sobie wzajemnie
plakaty — najpierw niech odbiorcy przedstawig swoje skojarzenia
i interpretacje, a nastepnie popros o komentarz zespot autoréw.

W podsumowaniu zapros$ uczniéw do poréwnania plakatéw — nie
skupiajcie sie na warstwie artystycznej, ale na tym, na co ktadg
nacisk, jakie uruchamiajqg skojarzenia, ktore aspekty przedstawie-
nia zostajg na nich uwypuklone i jak to moze ksztattowac oczeki-
wania przysztego widza.

rodzy Nauezysiele! OGO OG @
Cieszymy sie ze skorzystaliscie z powyZszych materiatéw eduka-
cyjnych i liczymy, ze bedq one inspiracjq do dalszych teatralnych
eksperymentéw. Mamy nadzieje, Ze Pracownia Edukacji Teatral-
nej stanie sie dtugofalowym projektem stanowigcym pomost po-
miedzy kulturg i edukacjq. Projektem, ktory udowodni, ze jedno-
czesnie mogq is¢ ze sobg w parze dobra rozrywka i mgdry przekaz.
Dzisiejsza misja teatru nie ogranicza sie jedynie do prezentowa-
nia spektakli. Zadaniem tej instytucji jest unaocznianie waznych
spotecznie problemdw, a teatr wykorzysta¢ mozna jako swojego
rodzaju medium, dzieki ktdremu tatwiej poruszac trudne tematy.
Teatr moze dzieki temu stac sie z jednej strony sprawczq instytu-
cjq, ktora wnika w przestrzenie szkolne z przestaniem, a z drugiej
strony te kreatywngq przestrzeri moze udostepnic¢ u siebie i dac
miejsce do dyskusji, rozmow i rozwazan.
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